
            認知症の人と家族の会・各地の家族の会のご案内（ ８月・９月） 

 

 地 区 名 日  時 場  所 内   容 問 合 せ 先  

広 
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ブ 

ロ 

ッ 

ク 
 

 
 

 

広 

島 

市 

中区  ８月１８日（木）１３：００～１５：００ 

 ９月１５日（木）１３：００～１５：００ 

中区地域福祉センター ５階 

     〃 

介護家族の座談会 

認知症の人と家族の為の整理・収納についてのお話 

中保健ｾﾝﾀｰ 082-504-2570 

中区社協 082-249-3114 

東区   月  日（ ）  ：  ～  ：   

  月  日（ ）  ：  ～  ：   

 

 

 

 

東保健センター 

082-264-5111 

南区  ８月１９日（金）１３：３０～１５：００ 

 ９月１６日（金）１３：３０～１５：００ 

南区役所 別館 

     〃 

交流会 

  〃 

南保健センター 

082-250-4108 

西区   月  日（ ）  ：  ～  ：   

  月  日（ ）  ：  ～  ：   

 

 

 

 

西保健センター 

082-294-6289 

安佐南区 ８月２５日（木）１３：００～１５：００ 

９月 ２８日（水）１３：３０～１５：００ 

安佐南区総合福祉センター 

     〃 

研修会「終活について学ぼう！」 講師 尊厳死協会 中国地方支部 

座談会(日々の困りごとについて) 

安佐南保健センター 

082-831-4942 

安佐北区   月  日（ ）  ：  ～  ：   

９月１２日（月）１３：３０～１５：００ 

 

安佐北区総合福祉センター 

 

座談・情報交換会「良い知恵は経験から・・・」 

安佐北保健センター 

082-819-0586 

安芸区   月  日（ ）  ：  ～  ：   

 ９月１５日（木）１３：００～１５：００ 

 

安芸区総合福祉センター ３階 

 

「認知症の人への接し方」・座談会 助言者：あいクリニック院長 

安芸区厚生部健康長寿課 

082-821-2808 

佐伯区 月  日（ ）  ：  ～  ：   

 ９月 ８日（木）  ：  ～  ：   

 

佐伯区民文化センター 

 

アルツハイマーデー記念講演会 

佐伯区社会福祉協議会 

082-921-3113 

中 

央 

ブ 

ロ 

ッ 
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呉市   月  日（ ）  ：  ～  ：   

 ９月１０日（土）１３：００～１６：３０ 

 

呉市広市民センター 

 

世界ｱﾙﾂﾊｲﾏｰﾃﾞｰ記念講演会・ｵﾚﾝｼﾞﾘﾝｸﾞ・イベント 

呉市東保健センター 

0823-71-9176 

竹原市   月  日（ ）  ：  ～  ：   

  月  日（ ）  ：  ～  ：   

 

 

 

 

竹原市社会福祉協議会 

0846-22-5131 

東広島市  ８月１９日（金）１０：００～１４：３０ 

 ９月１６日（金）１０：００～１４：３０ 

東広島総合福祉センター 

     〃 

介護者の健康、歌と健康 

アロマテラピー 

東広島市社会福祉協議会 

0824-23-2800 

安芸郡 

府中町 

 ８月２５日（木）１０：００～１２：００ 

 ９月２９日（木）１０：００～１２：００ 

府中町ふれあい福祉センター 

     〃 

定例会 

  〃 

府中町社会福祉協議会 

082-285-7278 



東 

部 

ブ 

ロ 

ッ 

ク 

福山市 ８月２４日（水）１３：３０～１５：３０ 

９月１９日（月）１１：００～１２：００ 

福山すこやかセンター 

イトーヨーカドー＆天満屋 ポートプラザ前 

かいご楽快(案)・若年期＆高齢者の介護相談等  つどい場さくらちゃん様 

世界アルツハイマーデー 街頭啓発・東部地区交流会 

福山市保健所保健推進課 

084－928－3421 

尾道市 ８月２０日（土）１３：３０～１５：３０ 

９月１９日（月）１１：００～１２：００ 

尾道市総合福祉センター 

イトーヨーカドー＆天満屋 ポートプラザ前 

出前定例講演会 講師 沖田 光昭医師・河原 順子氏 

世界アルツハイマーデー 街頭啓発・東部地区交流会 

尾道市社会福祉協議会 

0848-22-8343 

三原市 ８月 ３日（水）１０：００～１２：００ 

９月 ７日（水）１０：００～１２：００   

サンシープラザ ４Ｆ 

     〃    ３Ｆ 

話し合い 

仲よし会 出前講座「災害に備える食講座」 

三原市社会福祉協議会 

0848-63-0570 

北 

部 

ブ 

ロ 

ッ 

ク 

三次市 ８月１０日（火）１３：３０～１５：３０ 

９月１０日（土）１３：３０～１６：００ 

三次福祉保健センター  

十日市コミュニティ-センター 

定例会(絵手紙) 

男性介護者体験談を聞く会 

三次市社会福祉団体 

0824－63－5680 

庄原市 月  日（ ）  ：  ～  ：   

月  日（ ）  ：  ～  ：   

 

 

 

 

庄原地域包括支援センター 

0824-73-1165 

庄原市 

西城町 

８月 ４日(木）１３：３０～１５：３０    

９月 １日（木）１３：３０～１５：３０ 

９月１３日(火)１３：３０～１５：００ 

９月１７日(土)１３：３０～１５：３０ 

西城町 しあわせ館 

     〃 

     〃 

庄原市東城町 

認知症カフェ(コスモスカフェ) ミニ体操・パズルで楽しもう 

認知症カフェ(コスモスカフェ) 

定例会 健康チェック・情報交換 

出前定例講演会へ参加・リーフレット配布 

しあわせ館 

0824－82－2202 

庄原市 

東城町 

８月２３日（火）   ：   ～  ：   

９月１７日(土)１３：３０～１５：３０ 

９月２７日（火）  ：  ～  ：   

庄原市東城支所 １階 

庄原市東城町 

庄原市東城支所 １階 

おれんじカフェ「ええ塩梅」 

出前定例講演会  リーフレット配布 

おれんじカフェ「ええ塩梅」 

老人介護支援センター東寿園 

08477－2－3121 

西 

部 

ブ 

ロ 

ッ 
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大竹市 ８月１６日（火）１３：３０～１５：３０ 

９月２０日（火）１３：３０～１５：３０ 

大竹市総合福祉センター 

     〃 

定例会 

〃        ※毎週水曜 宅老「やすらぎの家」 

大竹市社会福祉協議会 

0827－５2－2211 

廿日市市 ８月 ２日（火）１３：３０～１５：３０ 

９月 ６日（火）１３：３０～１５：３０ 

地御前市民センター 

  〃 

定例会 

 〃 

廿日市市社会福祉協議会 

0829-20-0294 

廿日市市 

大野 

８月２５日（木）１０：００～１２：００ 

９月２６日（月）１０：００～１２：００ 

大野６区集会所 

大野支所 ３階 

笑いヨガ 

地区だより折込み作業 ※毎月第４火曜 にっこりカフェ 

廿日市市社協(大野事務所) 

0829-55-3294 

※空欄は事務局へ行事連絡がきていない地区です。 

上記問合せ先、または地区の世話人さんにお問合わせください。 


