
            認知症の人と家族の会・各地の家族の会のご案内（１２月・１月） 

 

 地 区 名 日  時 場  所 内   容 問 合 せ 先  

広 

島 

ブ 

ロ 

ッ 

ク 
 

 
 

 

広 

島 

市 

中区 １２月１５日（木）１３：００～１５：００ 

 １月１９日（木）１３：００～１５：００ 

中区地域福祉センター 

     〃 

介護家族座談会 

     〃 

中保健ｾﾝﾀｰ 082-504-2570 

中区社協 082-249-3114 

東区   月  日（ ）  ：  ～  ：   

  月  日（ ）  ：  ～  ：   

 

 

 

 

東保健センター 

082-264-5111 

南区 １２月１６日（金）１３：３０～１５：００ 

 １月２０日（金）１３：３０～１５：００ 

南区地域福祉センター 

     〃 

交流会 

  〃 

南保健センター 

082-250-4108 

西区   月  日（ ）  ：  ～  ：   

  月  日（ ）  ：  ～  ：   

 

 

 

 

西保健センター 

082-294-6289 

安佐南区 月  日（ ）  ：  ～  ：  １

１月 ２５日（水）１３：３０～１５：００   

 

安佐南区総合福祉センター 

 

座談会(日々の困りごとについて) 

安佐南保健センター 

082-831-4942 

安佐北区 １２月１９日（月）１３：３０～１５：３０   

１月１６日（月）１３：３０～１５：３０   

安佐北区総合福祉ｾﾝﾀｰ 5階 

     〃 

笑いヨガを体験してみよう 講師 小谷朱美氏 

絵を描くことで元気になろう 

安佐北保健センター 

082-819-0586 

安芸区 １２月 ３日（土）１４：００～１６：００   

 １月１７日（火）１３：００～１５：００   

安芸区総合福祉センター３階 

     〃 

出前定例講演会 講師 井門ゆかり医師・古庄立弥医師 

「認知症の人と地域の繋がり」・座談会 助言者 岩井智美氏 

安芸区厚生部健康長寿課 

082-821-2808 

佐伯区 １２月１５日（木）１３：３０～１５：３０ 

  月  日（ ）  ：  ～  ：   

佐伯区役所 別館 

 

振り込め詐欺にご注意を！ 講師 広島市消費生活ｾﾝﾀｰ 

 

佐伯区社会福祉協議会 

082-921-3113 

中 

央 

ブ 

ロ 

ッ 

ク 

呉市 １２月２０日（火）１３：３０～１５：００ 

 １月１７日（火）１３：３０～１５：００   

呉市東保健センター 

     〃 

お便り作成  配布 

交流会 

呉市東保健センター 

0823-71-9176 

竹原市   月  日（ ）  ：  ～  ：   

  月  日（ ）  ：  ～  ：   

 

 

 

 

竹原市社会福祉協議会 

0846-22-5131 

東広島市 １２月１６日（金）１０：００～１４：００ 

  月  日（ ）  ：  ～  ：   

東広島総合福祉センター 

     〃 

年末年始の心得(三上さん) 

山根先生による認知症の話 

東広島市社会福祉協議会 

0824-23-2800 

安芸郡 

府中町 

１２月１５日（木）１０：００～１２：００ 

 １月２５日（木）１０：００～１２：００ 

府中町ふれあい福祉センター 

     〃 

座談会 

  〃 

府中町社会福祉協議会 

082-285-7278 



東 

部 

ブ 

ロ 

ッ 

ク 

福山市 月  日（ ）  ：  ～  ： 

１月２５日（水１３：３０～１５：３０   

 

福山すこやかセンター 

 

新年会(楽しい音楽会) 講師 ハッピーローズ様(府中) 

福山市保健所保健推進課 

084－928－3421 

尾道市 １２月 ６日（火）  ：  ～  ：   

１２月１６日（金）１０：００～１６：００ 

１月１３日（金）１０：００～１６：００   

尾道市総合福祉センター 

荒神堂サロン 

     〃 

クリスマス会(在宅介護者の集いと合同) 

定例会 忘年会 餅つき      ・１２／２２(木) 大掃除 

定例会 新年会(反省と計画) 

尾道市社会福祉協議会 

0848-22-8343 

三原市 １２月 ７日（水）  ：  ～  ：   

１月１６日（月）  ：  ～  ：   

ｻﾝシーﾌﾟﾗｻﾞ ４階 

ｻﾝシーﾌﾟﾗｻﾞ ３階 

クリスマス会 

新年会 

三原市社会福祉協議会 

0848-63-0570 

北 

部 

ブ 

ロ 

ッ 

ク 

三次市 １２月１３日（火）１３：３０～１５：３０ 

１月  日（ ）  ：  ～  ：   

三次市社会福祉ｾﾝﾀｰ ﾎﾞﾗﾝﾃｲｱ室 

障害学習センター 

絵手紙 

介護者交流会 

三次市社会福祉団体 

0824－63－5680 

庄原市 月  日（ ）  ：  ～  ：   

月  日（ ）  ：  ～  ：   

 

 

 

 

庄原地域包括支援センター 

0824-73-1165 

庄原市 

西城町 

１２月 １日(木）１３：３０～１５：３０   

１月１０日（火）１３：３０～１５：００ 

西城町 しあわせ館 

     〃 

認知症カフェ(コスモスカフェ) 

定例会 新年お茶会(抹茶と和菓子) 

しあわせ館 

0824－82－2202 

庄原市 

東城町 

１２月２０日（火）１３：３０～１５：３０   

１月２４日（火）１３：３０～１５：３０   

庄原市東城支所 １階 

     〃 

おれんじカフェ「ええ塩梅」 

     〃 

老人介護支援センター東寿園 

08477－2－3121 

西 

部 

ブ 

ロ 

ッ 

ク 

大竹市 １２月１５日（火）１３：３０～１５：３０ 

１月２０日（火）１３：３０～１５：３０ 

大竹市総合福祉センター 

     〃 

定例会 

〃         ※毎週水曜 宅老「やすらぎの家」 

大竹市社会福祉協議会 

0827－５2－2211 

廿日市市 １２月 ６日（火）１１：３０～１４：００ 

月  日（ ）  ：  ～  ： 

わたや廿日市店 

 

忘年会 

 

廿日市市社会福祉協議会 

0829-20-0294 

廿日市市 

大野 

１月１３日（金）１０：００～１５：００ 

１月３１日（火）１０：００～１２：００ 

 

大野６区集会所 

大野支所 ３階 

 

新春放談会（認知症予防の話・体操・ゲームなど） 

家族会だより折り込み作業 

※毎月第４火曜日 にっこりカフェ・介護相談 

廿日市市社協(大野事務所) 

0829-55-3294 

※空欄は事務局へ行事連絡がきていない地区です。 

上記問合せ先、または地区の世話人さんにお問合わせください。 

 


