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認知症の人と家族の会・各地の家族の会のご案内（１２月・１月） 

 地区名 日   時 場   所 内       容 

広 

島 

ブ 

ロ 

ッ 

ク 

中区 
１２月２１日(木)１３:００～１５:００   

１月１８日(木)１３:００～１５:００ 

中区地域福祉センター 

    〃 

介護家族座談会 

    〃 

南区 
１２月１６日(土)１４:００～１６:１５ 

１月２６日(金)１３:３０～１５:００ 

南区総合福祉センター 

    〃 

出前定例講演会  講師 丸山 博文医師 

研修会 

安佐南区 
１月２４日(水)１３:３０～１５:００ 

 

安佐南区総合福祉センター 

 

座談会(日々の困りごとについて) 

 

安佐北区 
１２月１８日(月)１３:３０～１５:３０ 

１月１５日(月)１３:３０～１５:３０ 

安佐北区総合福祉センター 

    〃 

座談・情報交換会「良い知恵は経験から」 

映画鑑賞 「折り梅」上映会 

安芸区 
１月１６日(火)１３:００～１５:００ 

１２月１９日(火)１１:００～１５：００ 

安芸区総合福祉センター 

    〃 

「在宅介護と口腔ケア」・座談会 

介護者交流会 

佐伯区 
１２月２１日(木)  :  ～  : 

月  日( )  :  ～  : 

佐伯区役所別館 

 

笑いヨガ「笑う門には福来る！」笑いヨガリーダ 

 

中
央
ブ
ロ
ッ
ク 

呉市 
１２月１９日(火)１３:３０～１５:３０ 

１月１６日(火)１３:３０～１５:３０ 

呉市東保健センター 

    〃 

皆さんと話し合う 

こまり事等を話し合う 

竹原市 
月  日( )  :  ～  : 

月  日( )  :  ～  : 

 

 

 

 

東広島市 
１２月１５日(金)１０:００～１４:３０ 

１月１９日(金)１０:００～１４:３０ 

東広島市総合福祉センター 

ベル 

交通ルールと認知症の関係 

私達のお正月 

安芸郡 

府中町 

１２月２８日(木)１０:００～１２:００ 

１月２５日(木)１０:００～１２:００ 

府中町ふれあいセンター 

    〃 

困りごとの相談 

情報交換会 

東
部
ブ
ロ
ッ
ク 

福山市 
１２月  日( ）  :  ～  : 

１月２４日(水)１３:３０～１５:３０ 

お休みです 

福井山すこやかセンター 

 

救命救急医療について(案) 

尾道市 

１２月 ５日(火)  :  ～  ： 

１２月１５日(金)１０:００～１６:００ 

 １月１２日(金)１０:００～１６:００ 

 

荒神堂サロン 

   〃 

クリスマス会(在宅介護者の集いと合同) 

定例会 忘年会 

お茶会 

三原市 
１２月 ６日(木)１０:００～１２:００ 

１月１５日(月)１０:００～１４:００ 

サンシープラザ４Ｆ 

    〃 

クリスマス会(楽しく体を動かしましょう) 

新年会(保健師の講座、楽しく話しましょう) 

北
部
ブ
ロ
ッ
ク 

三次市 
１１月１９日(日) ９:００～１６:００ 

月  日( )  :  ～  : 

三次市福祉保健センター 

 

三次市健康福祉祭り 

 

庄原市 
月  日( )  :  ～  : 

月  日( )  :  ～  : 

 

 

 

 

庄原市 

西城町 

１２月 ７日(木)１３:３０～１５:００ 

１月 ９日(火)１３:３０～１５:００ 

１月１１日(木)１３:３０～１５:００ 

西城町しあわせ館 

    〃 

    〃 

コスモスカフェ(サックス演奏・クリスマス会) 

ひまわりの会(お茶会・情報交換他) 

コスモスカフェ(ボディトーク) 

庄原市 

東城町 

月  日( )  :  ～  : 

月  日( )  :  ～  : 

 

 
 

西
部
ブ
ロ
ッ
ク 

大竹市 
月  日( )  :  ～  : 

月  日( )  :  ～  : 

 

 

 

 

廿日市市 
１２月 ５日(火)１１:３０～１４:００ 

１月  日( )  :  ～  : 

未定 

お休みです 

介護者交流会 

 

廿日市市 

大野 

１月２０日(土)１０:００～１４:００ 

１月３０日(火)１０:００～１２:００ 

大野６区集会所 

大野支所 ３階 

新春放談会  毎月第４火曜 にっこりカフェ 

家族会だより折り込み作業 

                                        


