
各地の家族の会〝つどい″のご案内（２月） 

 地 区 名 日  時 場  所 内   容 問 合 せ 先 
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ブ 

ロ 

ッ 

ク  

中区 ２月２０日（木）１３：００～１５：００ 中区地域福祉センター5階 市民公開型講演会 中区地域支えあい課    082-504-2586 

南区 ２月２１日（金）１３：３０～１５：００ 南区役所別館 ３階 座談会 南区地域支えあい課    082-250-4109 

安佐南区 月  日（ ）  ：  ～  ：  ２月はお休み 安佐南区地域支えあい課 082-831-4568 

安佐北区 

〃  高陽 

２月１７日（月）１３：３０～１５：００ 

２月１１日（火）１０：００～１２：００ 

安佐北総合福祉センター 

生協ひろしま コープ高陽1階 

座談会 

認知症介護のつどい 
安佐北区地域支えあい課 082-819-0587 

安芸区 ２月１８日（火）１３：００～１５：００ 安芸区総合福祉センター３階 反省会・座談会 安芸区地域支えあい課   082-821-2810 

佐伯区 ２月２０日(木）１３：３０～１５：３０ 佐伯区役所 別館 ６階 講座「高齢者のフレイル予防」・座談会 
佐伯区事務所        082-921-3113 

佐伯区地域支えあい課   082-943-9575 
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呉市 ２月１４日（金）１３：００～１５：００ 呉市広市民センター 4階 家族の集い チームオレンジ つばき  090-9069-2823 

竹原市 ２月２６日水）１３：３０～１５：３０ 竹原市人権センター 定例会   竹原市社協        0846-22-5131 

東広島市 ２月２１日(金）１０：００～１４：３０ 東広島市総合福祉ｾﾝﾀｰ 病人との接し方 ・歌と健康 東広島市社協        ０８２４-23-2800 

安芸郡府中町 ２月２７日（木）１０：００～１２：００ 府中町ふれあい福祉ｾﾝﾀｰ 4階 定例会 府中町社協        082-285-7278 

東
部
ブ
ロ
ッ
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福山市 ２月２６日（水）１３：３０～１５：３０ 福山すこやかセンター  定例会(みんなの集い) 福山市社協        084—928—1333 

尾道市 ２月２１日（金）１３：００～１５：００ 尾道もりあげ隊 ｼﾙﾊﾞｰﾘﾊﾋﾞﾘ体操  2/7・14 ｵﾚﾝｼﾞｶﾌｴ 尾道市社協        0848—22—8385 

三原市 月  日（ ）  ：  ～  ：     三原市社協        0848—63—0570 

北
部
ブ
ロ
ッ
ク 

 

三次市 ２月１２日（水）１３：３０～１５：３０  三次生涯学習センター 料理実習 毎日の食事から、健康アップ！ 三次市社会福祉団体   0824—63—5680 

庄原市西城町 ２月 ６日（木）１３：３０～１５：００ しあわせ館 コスモスカフェ しあわせ館         0824—82—2202 

西
部
ブ
ロ
ッ
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大竹市 ２月１２日（水）１０：３０～１５：００ 大竹市総合福祉センター つどい(やすらぎの家) 大竹市社協        0827—52—2211 

廿日市市 
２月 ４日（火）１３：３０～１５：３０ 

２月１６日（日）１３：３０～１５：３０ 

廿日市市地御前市民センター 

廿日市市総合健康福祉ｾﾝﾀｰ 

座談会 

出前定例講演会 講師：石井 伸弥医師 
廿日市市社協       0829—20—0294 

廿日市市大野 
２月２１日（金）１０：３０～１３：００ 

２月２５日（火）１３：００～１６：００ 

大野６区集会所 

廿日市市大野支所 3階 

ヤクルト健康講座・座談会 

認知症介護相談・にっこりカフェ 
廿日市市社協大野事務所  0829-55—3294 

 
※問合せ先につきましては連絡窓口として、ご協力をいただいております。 


